
План работы спортивного зала на осенние каникулы 

 

 

 

Время 27.10 

            

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 28.10 

 

 

ВТОРНИК 

 29.10 

 

 

СРЕДА 

 30.10 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

10.00-

10.30 

Подвижные игры . 

Бадминтон, пионербол. 

Лагерь. 

10.00-

12.00 

Подвижные игры . 

Бадминтон,пионербол.1-4 кл.    

Романчева Н.А. 

10.00-

11.00 

 «Веселые старты»  

1-4 классы. 

Мусалимова Н.А. 

10.00-

11.00 

Туристическая полоса , 

1-4 классы 

Гульсу Ильнуровна 

10.30- 

11.30 

Эстафета  

1-4 классы. 

Абзяппарова А.Р. 

12.00-

13.00 

«Веселые старты»,  

бадминтон. 4Б класс 

Землянова М.П  

Мусалимова Н.А. 

11.00-

13.00 

Товарищеская игра в 

пионербол 5-7 классы 

Мусалимова Н.А. 

11.00-

12.00 

Подвижные игры . 

Бадминтон, пионербол. 

5-7 классы 

Гульсу Ильнуровна 

11.30-

12.30 

Подвижные игры, 

бадминтон. 

Абзяппарова А.Р. 

13.00-

13.40 

Туристическая полоса . 

1-5 классы 

Землянова М.П 

Мусалимова Н.А. 

13.00-

14.00 

Спортивный час 

Лагерь. 

 

12.00-

14.00 

Соревнования по 

пионерболу  4-6 кл 

Мусалимова Н.А. 

Хамидуллина Л.Ф. 

12.30-

14.00 

 Спортивные игры . 

7 классы 

Портнова А.М. 

 

13.40-

14.20 

 

Подвижные игры . 

Бадминтон, пионербол. 

Лагерь. 

14.00- 

15.30 

 

Соревнования по мини 

футболу . 

3-4 классы 

Закирова Г.А. 

14.00-

15.00 

Спортивный час 

Лагерь. 

 

14.00- 

14.30 

 

«Веселые старты»  

5-6 классы. 

Мусалимова Н.А. 

14.20- 

16.00 

Эстафета  

3-5 классы. 

Землянова М.П 

Мусалимова Н.А. 

15.40- 

16.30 

Спортивный час 

Лагерь. 

«Веселые старты»  

Закирова Г.А. 

15.00-

16.30 

 Регби. РСШ по регби 

Хамидуллин А.Р.  

Закирова Г.А. 

14.30- 

15.30 

Соревнования по 

баскетболу среди  

9-10 классов 

Баскетбол, волейбол  

7-8 классы 

Мусалимова Н.А. 

16.00- 

18.00 

Регби. РСШ по регби 

Хамидуллин А.Р. 

Закирова Г.А. 

 

 

16.30- 

18.30 

Регби. РСШ по регби 

Хамидуллин А.Р.  

Закирова Г.А. 

 

16.30- 

18.00 

Регби. РСШ по регби 

Хамидуллин А.Р.  

Закирова Г.А. 

 



План работы спортивного зала на осенние каникулы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Директор школы:                                                                                                                                                                                                         А.М.Хамадеева 

Время 31.10 

           ПЯТНИЦА 

 01.11 

СУББОТА 

 05.11 

СРЕДА 

10.00-

11.00 

«Веселые старты». 

1Б класс 

Сулейманова Л.Р 

10.00-

11.00 

Туристическая полоса . 

1-5 классы 

Закирова Г.А. 

10.00-

12.00 

Подвижные игры, 

пионербол, 

перестрелки. 

1-4 классы 

Чукаева Т.В 

11.00- 

13.00 

Товарищеская игра в 

перестрелки . 

5-6 классы 

Лейсан Рамилевна 

11.00-

13.00 

Товарищеская игра в 

пионерболу . 

4-6 классы  

Закирова Г.А. 

12.00-

13.00 

Спортивные игры . 

5-6 классы 

Чукаева Т.В 

13.00-

14.00 

Регби. РСШ по регби 

Хамидуллин А.Р.  

 

13.00-

14.00 

ШСК Фестиваль ГТО. 

Сдача нормативов  

1-10 классы 

 Закирова Г.А. 

13.00-

14.00 

Подвижные игры . 

Бадминтон, пионербол. 

Фахранурова Л.А. 

14.00-

15.00 

Спортивный час. 

Лагерь. 

«Веселые старты»  

Закирова Г.А. 

14.00-

15.00 

 

Волейбол. Товарищеская 

игра 7-8 классы 

Закирова Г.А. 

14.00- 

15.00 

 

Волейбол, подвижные 

игры 7-8 классы  

Фахранурова Л.А. 

15.00- 

16.00 

Волейбол среди 7 классов 

Закирова Г.А кружок 

15.00- 

16.00 

Баскетбол. 

8-11 классы 

Закирова Г.А 

15.00- 

16.00 

Подвижные игры . 

Бадминтон, пионербол. 

Фахранурова Л.А. 

16.00- 

18.00 

Регби. РСШ по регби 

Хамидуллин А.Р. 

Закирова Г.А   

 

16.00- 

18.00 

Регби. РСШ по регби 

Закирова Г.А. 

 

16.00- 

18.00 

Регби. РСШ по регби 

Закирова Г.А. 
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